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INTRODUCCION

La consultoria filos6fica es una forma para acercarse y acercarnos a las bases del
funcionamiento y la vida de las personas y los grupos en el contexto de las
organizaciones de las que forman parte. Es una herramienta efectiva para ejercitar y
ampliar el pensamiento. Sirve para hacer altos en el camino y redefinir rumbos asi
como cuestionarse sobre lo que somos y hacemos. Si se trabaja con periodicidad
permite mejorar la vida personal y laboral, transformar las relaciones con los otros ya
que brinda una permanente confrontacion, expansion y desarrollo del propio ser.
Algunos de sus elementos béasicos son el didlogo, la problematizacion, la
conceptualizacion, la confrontacion, el uso de ideas filosoficas para ampliar horizontes
de pensamiento, la relacién directa con la experiencia asi como un ejercicio

transformador de la realidad de uno mismo.

La consultoria filoséfica posee una gran versatilidad. Se pueden desarrollar consultorias
filoso6ficas en ambitos diversos tanto como consultor filoséfico, como transversalmente
en otros espacios o disciplinas tales como tutorias, coordinacién de grupos, entrevistas
de trabajo, servicio al cliente, imparticion de asesorias, etc. Para psicologos, también es
posible utilizar herramientas de la consultoria filoséfica para complementar o potenciar
una psicoterapia. Existe una amplia gama de propuestas y desarrollos teodricos y
metodologicos en el mundo, diversos consultores y tedricos del area como Gerd
Achenbach, Monica Cavallé, Leon de Haas, Sholmit Schuster, Ran Lahav, José
Barrientos entre muchos otros que promueven y desarrollan este tipo de propuestas en

los més variados escenarios.
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OBJETIVO GENERAL

El objetivo de este diplomado es adquirir las herramientas necesarias para aplicar
consultorias filosoficas individuales, grupales y en organizaciones, asi como usar estas
perspectivas en forma transversal para el mejoramiento y la profundizacion en procesos
humanos en areas diversas. En el diplomado se brindan las bases de manera
introductoria para realizar un trabajo aplicado y real sobre los distintos contextos,
desarrollando diversas aplicaciones que seran analizadas con el grupo y asesoradas por
los formadores del Diplomado. Por otra parte, se trabajan distintas bases teoricas
referentes a algunas de las principales tendencias en el campo de la consultoria
filosofica y la filosofia. Asi, el estudiante proyecta un estilo de trabajo propio a partir de
sus aplicaciones dentro y fuera del espacio compartido conjuntando la teoria con la
practica. Por altimo, el diplomado tiene un caracter vivencial, ya que no es posible crear

filosofia con otros si no se ha trabajado la practica filosofica en la propia vida.

TEMATICAS A TRATAR

e Origen y fundamentos de la consultoria filoséfica

e Habilidades fundamentales de un consultor filos6fico

e Roles del consultor: individual, grupal y organizacional

e Las acciones corporales y desarrollo de proyectos dentro de la consultoria

e El arte de preguntar, la problematizacion y el conflicto

e Escucha atenta, memoria y observacion del otro de manera amplia

e Diferencia entre la consultoria filosofica y la psicologia, el coaching y otras
précticas filosoficas

e La historia de la filosofia para enriquecer la consultoria filos6fica

e Logica formal, informal y teoria de la argumentacion
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e Metodologia principales de estudio: Gerd Achenbach, Oscar Brenifier, Ran
Lahav, Lou Marinoff y José Barrientos, entre otros.
e Consultoria y el mundo del trabajo

o Filosofia, experiencia y vida cotidiana

METODOLOGIA

Toda la metodologia que atraviesa el diplomado es tedrico-practica y practico-teorica.
Durante el Diplomado se trabaja utilizando consultorias que los participantes
experimentan y realizan, ejercicios para el desarrollo de diferentes habilidades,
dinamicas vivenciales, analisis de videos, exploracion tedrica grupal, practicas guiadas,
simulaciones y juegos para favorecer el desarrollo filosofico, entre otros. Durante el
tiempo compartido todos los participantes coordinan consultorias filosoficas y son
evaluados por sus companeros aprendiendo ademas a recibir criticas de los demas. Para
el desarrollo de esto se utilizan y analizan herramientas y metodologias diversas que el
coordinador primero muestra y luego supervisa para que puedan ser realizadas.
También, se desarrollan practicas de campo externas que son asesoradas terminando el
I Mo6dulo. Los estudiantes son apoyados con esto en sus dudas e inquietudes por
especialistas en la materia. A partir de esto se compromete también al cursante en un
proceso de auto-conocimiento y reflexion sobre nuestras practicas profesionales y
vitales. Para complementar la formacion teérica todos los modulos poseen una carpeta
de libros, articulos y documentos que contiene la mayor parte de las actividades que se
realizan explicadas, asi como miltiples libros y articulos exclusivos para la lectura,

estudio y profundizacion de los participantes.
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QUIEN LO PUEDE CURSAR

Cualquier tipo de profesional o publico en general interesado en la aplicacion de las
consultorias filosoficas en el mundo del trabajo o la vida personal: abogados, médicos,
coordinadores, educadores, filosofos, lideres de cualquier tipo, psicélogos, etc. Personas

que trabajen con gente o que quieran acercar el ejercicio de la consultoria a otros.

DURACION

El Diplomado aproximadamente tiene 9 meses de duracion, las horas de cursado en la
modalidad Presencial son 90 en total (30 horas por cada Mo6dulo) y en el On line 60
horas de encuentros sincréonicos (20 horas por cada Médulo) més ejercicios y trabajo en
plataforma. Ademas de esto en ambas modalidades se realizan 30 horas de practicas y

se consideran 30 horas para el estudio.

MODALIDADES DE CURSADO

Semipresencial: Esta modalidad combina sesiones presenciales con sesiones online,
asi como actividades de estudio y practica en la Plataforma Educativa CECAPFI. La

duracion del cursado es de 9 meses.

On-line: Esta modalidad es totalmente virtual, se cursa en 9 meses y el trabajo se
realiza mediante la Plataforma Educativa CECAPFI en donde se investiga, se revisan
lecturas y se participa en foros en los que se expresan ideas y se hacen ejercicios. Los
dias sabados se lleva a cabo un encuentro sincrénico de dos horas, donde todos los
estudiantes se conectan para interactuar, profundizar y realizar practicas de lo

trabajado en la semana.
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CONTENIDOS

I MODULO

e Escucha atenta y capacidad de memoria

e Origen y los fundamentos de la consultoria filos6fica

e Distinciones basicas: filosofia con individuos, grupos e instituciones

e Elrol del consultor y consultante filosofico. Estructura I

e El didlogo filosofico y la identificacion de conceptos.

e Introduccién a la propuesta de Gerd Achenbach para la consultoria: huésped,
acompanar los modos de indagacion filosofica del consultante, ascender de lo
cotidiano a la comprension filoséfica

e Principios basicos de la l6gica formal

e Problematizar I. Explorar problematicas Estructura II

e Lo critico y lo creativo en la consultoria I

e Aportes de la cultura y autores de la filosofia I para la consultoria: Filosofia
antigua (dar al consultante a leer textos filos6ficos)

e Diferencias de la consultoria filosofica con la psicologia, las psicoterapias, el
psicoanalisis y el coaching

e La auto-consultoria

II MODULO

e Habilidades de conceptualizacion, ejemplificacion, definicion y argumentacion

e Introduccién a la propuesta de Oscar Brenifier para la consultoria: conceptos
espantapajaros, problematizacién, pensar lo impensable

e Construccion de hipétesis por parte del consultor y el consultante /
Problematizar II. Crear problematicas discursivamente

e Observacion corporal intuitiva y postura del consultor
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e Introduccion a la légica informal

e Introducciéon a la propuesta de Ran Lahav para la consultoria: patrones,
perimetro, contemplacion

e Elementos basicos de la consultoria filosofica con grupos

e Aportes de la cultura y autores de la filosofia II para la consultoria: Filosofia
medieval y moderna (como conceptos que se introducen en el didlogo)

e Lo critico y lo creativo en la consultoria II

e Autocuidado del consultor e identificacion de factores de riesgo en la consultoria

III MODULO

e Problematizar III. Crear problematicas a través de acciones

e Ejercicios, dinamicas y actividades con la corporalidad para identificar,
profundizar y transformar procesos

e Introduccion a la teoria de la argumentacion

e Fundamentos de la consultoria filosofica organizacional y observar aplicaciones

e Aportes de la cultura y autores de la filosofia III para la consultoria: Filosofia
contemporanea (como ejercicio o actividad)

e Introduccién a la propuesta de Lou Marinoff para la consultoria: enfoque critico
de la psiquiatria, método P.E.A.C.E, el fil6sofo interior

e Introduccibn a la propuesta de José Barrientos para la consultoria:
experiencialidad, tipos de racionalidad, Filosofia Aplicada

e Aproximaciones en torno a un estilo como consultor

e Pricticas de campo en contextos varios

e Derivacibn a otros especialistas, interconsulta y panorama general de
psicofarmacologia

e Etica profesional del consultor
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FORMADORES

Los formadores de nuestro Diplomado en Consultoria filoséfica son profesores y
consultores con amplias trayectorias y reconocimiento a nivel mundial. Todos avalados

por CECAPFI y por instituciones de nivel internacional de las que forman parte.

EVALUACION

La evaluacion es fundamentalmente cualitativa, se requiere de la asistencia y
participacion en todos los Médulos y la entrega de los trabajos y evidencias que se
solicitan. Durante el II Modulo, ademas de practicar nuevamente, se exponen y
analizan videos de 5 minutos que los participantes realizan a fin de fomentar el
mejoramiento de las practicas filosoficas a partir de la observacién critica y
metodologica personal y grupal. Al finalizar el III Mddulo los estudiantes deben
entregar el registro de las 30 consultorias filosoficas realizadas, se entrega un segundo
video de 5 minutos de duracion y se efectiia la evaluacion final. Sobre cada una de estas

instancias los estudiantes obtienen una devolucion critica por parte de los formadores.

REQUISITOS:

« Asistencia a las sesiones presenciales y sincronicas (cubrir minimo el 85%)

o Lecturas y actividades dentro de la Plataforma de CECAPFI (cubrir minimo el
85%)

« Video de 5min de una consultoria filoséfica al iniciar el IT M6édulo

« Registro de 30 consultorias filosoficas realizadas durante el Diplomado
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« Video de s5min de una consultoria filoséfica al final del III Médulo acompanado
de un texto que analice el proceso mismo que se base como minimo en cuatro

referencias bibliograficas

DOCUMENTOS QUE SE OBTIENEN

Al finalizar el Diplomado y cumplir con todos los requisitos se entrega un Diploma
avalado por CECAPFI y por el Instituto de Practicas Filosoficas de Oscar Brenifier con

una duracion de 150 horas de teoria y practica.
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o 15° CONGRESO MUNDIAL DE PRACTICAS FILOSOFICAS:
https://www.facebook.com/15ICPP/

e APPA (American Philosophical Practitioners Association — Asociaciéon Americana de
Fil6sofos Practicos)

e https://appa.edu

e CECAPFI (Centro Educativo para la Creacion Auténoma en Practicas Filosdficas):
https://www.cecapfi.com/index.php

e INSTITUTO DE PRACTICAS FILOSOFICAS DE OSCAR BRENIFIER:

e http://www.pratiques-philosophiques.fr/es/bienvenida/?lang=es

e INTERNATIONALE GESELLSCHAFT FUR PHILOSOPHISCHE PRAXIS (Sociedad
Internacional para la Practica Filosofica): https://www.igpp.org/
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e SGI (Soka Gakkai Internacional): https://www.sgi.org/es/

e THE PHILO-PRACTICE AGORA (Sitio web de fil6sofos practicos alrededor del mundo):
https://philopractice.org/web/
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